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Slovo uvodem

Slavomir Harbacek

Uvodem tohoto zpravodaje se chci omluvit za jeho
opozdéné vydani, zpusobené pracovnim vytizenim.
Néktefi namitnou, Ze léto jiz pomalu bude kondit, ale ve
skutecnosti mame za sebou jeho prvni tfetinu. Preji
viem pfrijemné proziti zbytku léta, dny plné slunicka,
bez mracku na obloze i na dusi.

Zpravy z obce.

Slavomir Harbacek

Z pfedchozich  zpravodaju  jiz vite o vétSiné
planovanych pracich spojenych s ddrzbou zelené a
zlepSovanim vzhledu obce. Probihaji prace na opravé
opérné zdi a rekonstrukci oploceni kolem pomniku
padlych. Byly provedeny zasahy do zelené v ramci
projektu ,Revitalizace verejné zelené v obci Smetanova
Lhota“. Tento projekt bude zakoncen v podzimnich
mésicich vysadbou strom0, kefd, bylin a zaloZenim
travnikd. V druhé poloviné srpna se rozbéhnou prace
na rekonstrukci chodniku kolem rybnika na navsi,
budou instalovany herni prvky pro déti v prostoru navsi
u obchodu, na stejném misté bude vybudovan
odpodinkovy pfistiesek, ktery muze pfi ,veerech na
navsi“ slouzit jako pédium pro hudbu. Vétsina téchto
akci by méla byt dokoncena do konce letosniho fijna a
jsou spolufinancovany z evropskych fondd, nebo
z rozpoctu JihoCeského kraje. Do konce zafi by méla
probéhnout oprava rybnicku u zeleznic¢ni traté. Bude
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provedeno odbahnéni a oprava kamenného dlazdéni.
Tato akce bude spolufinancovana  z rozpoctu
Jihoceského kraje vramci grantového programu
,Podpora rekonstrukci a oprav pozarnich nadrzi
(navesnich rybni¢k() v obcich. Na bfehu tohoto rybni¢ka
byla umisténa souprava zastfeSenych lavic se stolem,
tzv. Pohoda. Tuto Pohodu jsme ziskali prostfednictvim
Dobrovolného svazku obci severniho Pisecka. Dalsi
takovato Pohoda bude umisténa na navsi u pomniku

v misté, kde dfive staly nadoby na tfidény odpad.

Kdyz uz se zminuji o nadobach na tfidény odpad, chtél
bych Vas pozadat o udrzovani poradku v téchto mistech.
Zejména v prostoru pod byvalou Skolou zacind byt
situace nelnosna. Vim, Ze jsou zde nadoby vtomto
obdobi pomérné brzo naplnény, zejména pokud se jedna
o plasty. Je to zpusobeno nékolika skute¢nostmi. Za prvé
se nyni v obci zdrzuje daleko vice obcand, nez v zimnim
obdobi. Za druhé se vétSina obcand jesté nenaudila

Pokracovani ¢lanku na strané 2

,Svaty Prokop hriba nakop*
,Na svatého Jakuba brambor prva uroda*“
,Moc hub srpnovych-moc vanic snéhovych”
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,Zprdvy z obce”

seSlapavat plastové lahve, které pak velice rychle
nadoby zaplni. Myslim, Ze v Pisku délali kdysi pokus.
Vysypali nadobu s plasty na chodnik, postupné vsechny
lahve seslapali a nahazeli je zase zpét. Nadoba pak byla
plnad pouze do jedné Ctvrtiny. DA se tolerovat, Ze pokud
jsou nadoby plné, tak se ukladaji pytle s odpadem
mimo. Stalo se ale témér pravidlem, ze lidé ukladaji
odpad mimo i kdyz jsou nadoby prazdné, protoze jsou
lini odpad nahdzet do nadob. Co je ale horsi, néktefi
lidé zde odkladaji pytle se smésnym odpadem a nebo
odpad velkoobjemovy. Nevim, co si o tom myslet. Je to
smutné. Pokud nékdo nevi, jak se zbavit urcitého
odpadu, jsme ochotni mu poradit v kancelafi obecniho
uradu. DalsSi problém s odpady, ktery budeme muset
fesit, je nakladani s biologicky rozlozitelnym odpadem.
Rada ob¢anl misto aby tento odpad kompostovala na
vlastnim pozemku, tak s nim zavazi okolni pozemky a

strouhy podél cest.

Obec letos na jare aktualizovala povodnovy plan obce,
ktery zpracoval odbornik Ing. Papez z Tabora. Plan je na
velmi dobré drovni. Nyni probihd jeho posouzeni
nadfizenymi organy, potom s nim budou seznameni
¢lenové povodiové komise a dalSi obcané, ktefi o to
projevi zdjem. V soucasné dobé rovnéz probihaji prace
na vypracovani Pozarniho fadu obce a pozarnich
smérnic budov v majetku obce. Doufam, Ze potreba
vyuzivani téchto dokumentd bude co nejmensi.

Obrazek z détského odpoledne
4. Cervna 2011

Letni zpravodaj

Kultura, sport, hasici

Slavomir Harbacek

,Détské
odpoledne” se soutézemi, hudbou a opékanim bufta.

Obecni ufad usporadal pocatkem cervna
Pocasi bylo dobré, Gcast také, takze akce vydarena.

Fotbalisté Smetanovy Lhoty ukoncili v Cervnu sezonu
2010/2011. Tym ,A“ skoncil se ziskem 33 bodid na 10.
misté z celkovych 14 muzstev. Zacatek jarni casti
soutéze skvéli, ziskali jsme nejvice bodd, konec uz tak
dobry nebyl. Tym ,B“ skondil se ziskem 24 bod( na 8.
misté z celkového poctu 11 muzstev. Véfim, ze bude
Iépe. Dne 9. Cervence usporadali fotbalisté jiz XXXVI.
roCnik ,Memoridlu Ladislava Panyrka“. Zucastnilo se pét
muzstev - AFK Smetanova Lhota A, AFK Smetanova Lhota
B, Krdlova Lhota, FC Kr¢ a D.P.Caritas D. Escobar.
Posledné jmenované muzstvo z Ostravy turnaj vyhrdlo,
na druhém misté skoncilo nase ,A“ tfeti skoncilo
muzstvo Kralovy Lhoty, ¢tvrté FC Krc¢ a posledni nase ,B".
Cely den bylo vedro, ale vSichni to prezili ve zdravi, takze
se akce vydarila. Ve stejny den se podafilo zprovoznit
prostory nové klubovny a hlavné socidlni zafizeni. Dik za
to patfi zejména J. Karovi, P. Lexovi, |. Vcelickovi, ).
Pavlickovi, V. Zieglerovi a dalSim, ktefi zde pracovali.

Nasi hasic¢i se 11. Cervna zucastnili okrskového cviceni
v hasi¢ském sportu, které se konalo v Ostrovcich v rdmci
115. vyroli zaloZzeni mistniho sboru. Po prvni casti
soutéze, kdy se béhala Stafeta, jsme byli na prvnim
misté. Ve druhé casti, kterou byl pozarni dtok, nas vsak
zradila technika a propadli jsme se na misto posledni. 9.
Cervence usporadali hasic¢i jiz tradicni ,Posezeni na
navsi“. Ucast byla hojna, ale dobrou zabavu pred¢asné
ukoncila pulno¢ni bourka. Prfesto se da hovofit o
vydarené akci. DalSi ,Posezeni na navsi“ je planovano na
13. srpna. Pokud nevyjde pocasi, presouva se zabava do
salu obecniho Gradu.

Pout ve Smetanové Lhoté bude letos 11. zafi i s tradicni
poutovou zabavou, ktera je v sobotu vecer. V nedéli
dopoledne pak probihda mse svata u kaplicky na navsi,
posezeni v hospudce a ...... jako vzdy . Mé nase pout
pripada jako takova nostalgicka akce, kterou se jakoby
louc¢ime s koncicim létem.
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Konecna tabulka soutéze
OKRESNI PREBOR - II. tiida
Pof.| Tym 4 \' R P Skore B +/-
1. FC ZVVZ Milevsko C 26 18 4 4 74:25 58 19
2. Sokol Sepekov 26 17 4 5 59:34 55 16
3. FK Protivin B 26 13 7 6 49:41 46 7
4, TJ Hradisté B 26 12 8 6 56:41 44 5
5. FK Mirotice 26 13 5 8 46:46 44 5
6. Podoli Il 26 12 4 10 50:49 40 1
7. Chysky 26 11 5 10 51:44 38 -1
8. ZD Kovarov 26 9 6 11 48:45 33 -6
9. FC AL-KO Semice 26 9 6 11 46:49 33 -6
10. | AFK Smetanova Lhota 26 10 3 13 60:70 33 -6
11. | SK Skaly 26 8 5 13 46:43 29 -10
12. | Borovany 26 6 5 15 44:66 23 -16
13. | TJ Kostelec nad Vitavou 26 5 4 17 34:71 19 -20
14. | Sokol Hrazanky 26 4 4 18 45:84 16 -23
Konecna tabulka soutéze
OKRESNIi SOUTEZ - IV. tfida
Pof.| Tym V4 Vv R P Skoére B +-
1. Sokol Sepekov B 20 14 1 5 59:39 43 13
2. FC DIMMPL Mirovice B 20 13 1 6 78:42 40 10
3. ZD Kestrany B 20 11 4 5 56:36 37 7
4, 1.FC Vojnikov 20 9 7 4 47:34 34 4
5. TJ Hradisté C 20 8 6 6 40:36 30 0
6. FK Mirotice B 20 9 1 10 46:49 28 -2
7. Sokol Putim 20 7 4 9 46:44 25 -5
8. AFK Smetanova Lhota B 20 7 3 10 32:44 24 -6
9. Slabdice 20 5 5 10 45:61 20 -10
10. | FK SDH Vraz 20 4 3 13 21:52 15 -15
11. | Podolill B 20 3 5 12 28:61 14 -16
Okénko do ZS Cimelice
Ivana Zieglerova rozvijeji zde svoji obratnost, mrstnost, ale také
poslusnost a sebeovladani.
Posledni ctvrtleti Skolniho roku 2010/2011 bylo v nasi Pokrocili judisté jezdi s panem MikeSem na soutéze

Skole nejen ve znameni uzavirani znamek a dokoncovani
probirané latky, ale bylo také ve znameni sportovnich akci,
vyletll a jedné ,druzebni vymény".

Jak jsem jiz nékolikrat uvadéla, Zzaci nasi Skoly se
pravidelné ucastni turnaji ve fotbale, florbale, stolnim
tenise, atletice atd.

Nesmim vsSak zapomenout ani druzstvo JUDA pfi AC
Cimelice, které pfikladn& vede pan Miloslav Miked 1.DAN
(tj. mistrovsky stupef - Cerny pasek). Zaci se pfi trénincich
dvakrat v tydnu uci nejen zaklady tohoto bojového uméni,

vJUDU, odkud si pravidelné pfrivazeji diplomy a
medaile.
Skolni wylety jiz neodmyslitelné patii k zavéru

kazdého skolniho roku.

| letos se naSi zaci rozjeli do rlznych koutl nasi
republiky (i kdyz z financnich davodl uz ty , kouty “
nejsou tak vzdalené, jako si ze svych Skolnich let
pamatuji © ).
Napriklad navstivili Zamek a ZOO v Hluboké nad
Vitavou, Tvrz Hummer - u Prahy, Velky Vir u Orlika,

Pokracovani ¢lanku na strané 4
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,Okénko do ZS Cimelice*“

Parkhotel Mozolov u Milevska a Ceské Budé&jovice.

Soucdsti zavéru Skolniho roku byly i exkurze. Bylo jich
nékolik, tak uvadim pouze nékteré: Zachranna stanice
Makov, Hornické muzeum Pfibram, Technické muzeum
Praha, Pivovar Platan Protivin + ZOO krokodyll a
Prachefiské muzeum Protivin, Ceska televize Praha.
Nesmim zapomenout ani na dnes jiz pravidelnou jarni
navstévu Narodniho divadla v Praze.

Skolnich akci bylo letos opravdu hodné, ale pro nas
nejvétsi a nejnaro¢néjsi byla navitéva ZS Rakovice na
Slovensku, ktera se uskutecnila 9. - 12.6.2011.

Nasi zaci v lonském roce navstivili tuto zakladni skolu a
letos prfijelo 38 zakud této Skoly se svymi uciteli na Ctyfi
dny k nam.

Jaky byl program?

Prvni den byl vénovan navstévé ceskych Rakovic, ktefi
druzbu rozvijeji jiz tfetim rokem. Vecer, v restauraci na
Hvizdalce, vystoupili s divadelnimi i péveckymi
ukdazkami nejen Zzaci nasi Skoly, ale i Zaci slovenskych
Rakovic.

Vecer se vydafil, nejvétsi Uspéch u déti vsak méla
diskotéka, kterou pro né pfipravil nas pan starosta Slavek
Harbacek - za skolu i zaky dékuji ©.

Druhy den byl ve znameni sportu, kdy se soutézilo v
béhu, skoku do dalky, hodu kriketovym mickem a
samoziejmé ve florbale.

Treti den slovensti kamaradi navstivili Orlik, Zvikov,
svezli se lodi. Vecer ¢imelicti hasic¢i poradali détsky den
se spoustou soutézi pro déti a s rfadou ukazek
hasi¢ského uméni®.

Posledni den - v nedéli - navstivili nasSi slovensti
kamaradi kostel Nejsvét&jsi Trojice v Cimelicich a po
bohosluzbé si prosli Cimelice ( namésti, zamek, park) .
Po obédé odjeli domu a podle ohlast mohu fici, Ze se jim
u nas libilo a Ze se té&3i na dalSi setkani a spolupraci.

A co se déje ve Skole v soucasné dobé?
Skola se pripravuje na novy $kolni rok, maluji se t¥idy,
chodby dokonce i feditelna.
Zaci uzivaji baje¢né prazdniny. Ucitelé Cerpaji klid a
dovolenou.
Tak nashledanou v zafi! ©

Letni tabory aneb jak si uzit prazdniny

Léto se pomalu ale jisté blizi a je tu Cas vybrat si néjaky
ten tabor.
V dnesni dobé uz mame Stésti, protoZze mame opravdu z
¢eho vybirat. Od skautskych tabori az po vytvarné,
tanecni, konské ¢i tabory pocitacové! V posledni dobé

Letni zpravodaj]

jsou velmi popularni i tdbory sportovni, fotbalové, vodacké
¢i florbalové. Zalezi pouze na kazdém z nds, co ho bavi.
Zajimalo mé, kam jezdite na tdbory tfeba vy, pro¢ a zda
jezdite na tento tabor pravidelné. Kdyz jsem prosla celou
Skolu, nejcastéjsi odpovéd byla tdbor skautsky. Zjistila
jsem, Ze na Skole mame spoustu skautd, ktefi travi zacatek
l[éta na skautském tdbore Lisek. Vé&tSina z nich tam jezdi
kazdy rok. A proc€ vlastné? Je tam zabava, sportuji, boji se,
hraji rizné hry a jeSté spousty véci. Takze timto gratuluji
pani ucitelce Filipové, protoze na Skole jsem nenasla
popularnéjsi tabor!

Dal$i popularni jihoceské tabory jsou napf. Novy Radov -
prazdniny na maximum, tabory Varvazov a spousta dalSich.

Jana Ka3parova ml.; Skolni zpravodaj ZS Cimelice Eerven
2011

Zdravi

Petra Zvonkova

Med a skorice

Je zjiSténo, Ze smés medu a skofice pomaha lécit spoustu
nemoci. Med maze byt uzivan bez jakychkoliv vedlejsich
ucinkd a je snadno dostupny. Dnesni védci jej doporuduji
jako velmi ucinny lék.

Védci zjistili, ze ackoliv je med sladky, jestlize se bere ve
spravnych davkach jako Iék, nemUze ublizit ani
diabetickym pacientim. Tydenik World News, vychazejici
v Kanadé, uverejnil nasledujici seznam nemoci, které
mohou byt |é¢eny medem a skofici jako vysledek studii
zapadnich védca.

Nemoci srdce

Smichejte med a mletou skofici a mazte na chléb
(samozrejmé nejlépe celozrnny) misto dzemu nebo
marmelady a jezte pravidelné k snidani. Snizuje to hladinu
cholesterolu v krvi a cévach a chrani pacienty pred
infarktem. Ti, ktefi uz infarkt prodélali a budou denné jist
tuto snidani, budou se drzet mile daleko od dalsiho
infarktu. Pravidelné snidané tohoto druhu ulevuji pfi
zadychdvani a posiluji srde¢ni tep. V Americe a Kanadé,
rizné domy s osetfovatelskou péci 1é¢i takto své pacienty,
ktefi jsou ve véku, kdy cévy a zily ztraceji svou pruznost a
mohou se ucpavat. Med a skofice vraceji cévam a zilam
jejich pruznost.

Artritida

Artriticti pacienti mohou denné, rdno a vecer jeden Salek
horké teplé vody s 2 1Zzickami

medu a 1 malou IZickou skofice. Uzivaji-li tuto medicinu
pravidelné, mize se vylécit dokonce i chronicka artritida.

Pokracovani ¢lanku na strané 5
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JZdravi®

Dle vysledkd prizkumu délaného na université

v Copenhavenu bylo zjiSténo, ze z 200 pacientl léCenych
1 Izici medu a Izickou skofice pred snidani, bylo 73
nemocnych Uplné zbaveno bolesti a do mésice nemocni,
ktefi se nemohli pohybovat, zacali chodit bez bolesti.

Infekce mocového méchyre
Rozpustit 2 Izice medu a 1 |1zi¢ku skofice ve sklenici

vlazné vody a vypit. Tim se odstrani infekce méchyre a
mocovych cest.

Cholesterol

2 Izice medu a 3 cajové I1zicky skofice smichané s 2dcl
horké teplé vody, které podavali pacientim_s vysokou
hladinou cholesterolu, dokazaly snizit hladinu
cholesterolu o 10% do 2 hodin. Podava - li se 3x denné,
je vylécen i pacient s chronicky vysokou hladinou
cholesterolu. Dle informaci zminéného casopisu i
samotny pravy med, je - li uzivan denné, zabranuje
zvySovani cholesterolu.

Nachlazeni

Ti, kdo trpi na ¢asté nachlazeni, by méli uzivat 3x denné
1 1zici vlazného medu s % Izi¢ky skofice po dobu 3 dnd.
Tim se vyléci nachlazeni, chronicky kasel a procisti
pradusky.

Potize se zaludkem
Med se skofici Uspésné léci i bolesti zaludku a chrani

Zaludek od vzniku Zaludeénich viedu.

Plynatost
Dle studii provadénych v Indii a Japonsku, med a skofice

zabranuji tvofeni nadbytec¢nych plynl pfi traveni.

Posileni imunitniho systému
Kazdodenni uzivani medu a skofice posiluje imunitni

systém a chrani télo pred viry a bakteriemi a brani
atokim virovych infekci. Med obsahuje obrovské
mnozstvi Zeleza a vitamin(. Pravidelné uzivani medu
posiluje bilé krvinky v jejich boji s viry a bakteriemi.
Tézky zaludek

1 I1zicka skofice a 2 1zice medu pred jidlem zabranuje
zvyseni kyselosti zaludku i u nejtézsich jidel.

Chripka

Védci ve Spanélsku zjistili, Ze med obsahuje pFirodni
latky, které zabijeji kmeny chfipky a chrani pred ni
pacienty.

KoZni infekce
Aplikace medu a skofice na postizend mista léCi ekzémy i
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pasovy opar a vSechny typy koznich infekci.

Hubnuti

Kazdy den rano, 1/2 hodiny pfed snidani na lacny Zaludek
a vecer pred spanim vypijte Salek ¢aje nebo vody s medem
a skofici. Pravidelné uzivani pomaha snizit vahu i u
mimoradné obéznich osob.

Rakovina

Nedavné vyzkumy provadéné v Japonsku a Australii
prokazali, Ze i pokrocila rakovina kosti, zaludku a strev
muze byt s Uspéchem léCena. Pacienti trpici témito druhy
rakoviny by méli uzivat Izici medu a Izici skofice mésic 3x
denné.

Chronicka dnava

Nedavné studie ukazuji, Zze cukr obsazeny v medu nejvice
pomaha pfi regeneraci télesnych sil. Pacienti - seniofi

uzivajici med a skofici v poméru 1 ku 1 jsou cilejsi a
ohebnéjsi. Dr Milton, ktery tyto vyzkumy provadél, rika, ze
1 Izice medu a mala Izicka skofice smichané s vodou a
brané nékolikrat denné a hlavné kolem 3 hodiny
odpoledne, kdy zacina klesat télesna vitalita, obnovi do
tydne vitalitu téla.

Zdroj: www.femina.cz

Prakticke rady

Petra Zvonkova

pujdou lépe
namod¢ime na pul hodiny do slané vody.
e Drevéné varecky Ci prkénka namocime do octové vody

e Kuchynské noze naostfit, kdyz je

a jemné vykartdcujeme. Budou pak vyCiSténé a
vybélené.
e Smazené mulze zpUsobit nepfijemné popaleniny.

Omastek z panve nestrika, dame-li do néj Spetku soli.

e Dame-li pfi smazeni na panev trochu petrzelové naté,
nebude tolik citit smazici se tuk.

e Nepece-li trouba stejnomérné, vlozime do ni kousek
cukru.

e Prihradky v mrazaku se tak rychle nepokryji ledem,
pokud je celé vylozime alobalem.Timto zplsobem
usetfime i za proud

e Kdyz nam seschlo kuchynské prkénko, tak je oblozime
na jeden den mokrymi utérkami.

e Vnitfek odmrazeného, umytého a vysuseného mrazaku
lehce potfeme olejem. Mrazdk se potom tak rychle
nenamrazi.

e Bilé ponozky budou opét jako nové, kdyz je po vyprani
namocime do roztoku vody s citronovou $t avou.

e Limce snaze vypereme, jestlize je pred vypranim
potfeme $amponem na vlasy. Sampon rozpusti télesny
tuk.

Pokracovani ¢lanku na strané 6
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,Praktické rady"”

Rezavé Srouby povoli, pokame-li je coca-colou.

Aby nam nekapal ze sviek vosk na stil, potfeme svicku
dukladné mydlem.

Aby se ndm pfilis neusazovaly saze v kominé, palime ¢asto
syrové slupky z brambor.

Nemizete se zbavit nepfijemného pachu v ledni¢ce? Lehka
pomoc, pomuze vam obycejny prasek do peciva. Nasypte
jej do malé misky a vlozte dovnitf a brzy poznate rozdil.
Anebo lednice vymyta 6procentnim roztokem octa se zbavi
neprijemného pachu. Stejného efektu docilime, umistime-li
do lednic¢ky misku s octem.

Na misu WC, kde se usazuje kdmen, pouzijeme 1 litr octa,
v némz jsme rozpustili 1/2kg soli. Roztok nalijeme do misy
Pokud je vrstva kamene pfilis silna,
opakujeme.

na noc. postup
Skla bryli, které nosime cely den, se v zimé nazarosi, kdyz
je c¢as od casu potfeme troskou suchého mydla, a pak
vycistime

Skla bryli ¢istime Samponem na vlasy, a pak je oplachneme
vlaznou vodou.

Svetry a jiné vinéné obleceni pereme v jemném vlasovém
Samponu, aby se netvofily Zmolky.

Abychom udrzeli odtokové roury umyvadel, dfezd a van
prichodné, prolijeme je jednou za tyden vroucim roztokem
sody (na 1 litr vrouci vody dame 2 lzice sody).

Jak 3etfit barvou pfi natirani? Sirsi lepici paskou prelepime
stfed plechovky nebo nadoby a muZeme o ni otirat Stétec
bez rizika, Ze barva bude kapat , kam nema.

Voda z akvaria je vynikajici hnojivo a zdlivka pro rostliny.”
Rezané kvétiny nam ve vaze déle vydrzi, pridame-li do
vody tabletu alcypyrinu, nebo kdyz do vazy dame roztok
vody s octem a cukrem v poméru 1 litr vody, dvé IZice octa
s jednou Izi¢kou cukru.

Vlezld Spina z rukou a loktu, taktéz skvrny po strouhdani
mrkve pusti pomoci citronové st avy.

V zimé se osvédcuje vozit s sebou v auté stelivo pro kocky.
Na zledovatélém povrchu dobfe poslouzi k rozjezdu.
Abychom se v mistnosti, kde koufime, zbavili koure,
polozime na ustfedni topeni toaletni mydlo.

Porcelanové popelniky s Gpornymi skvrnami od cigaret
drhneme navlhcenou korkovou zatkou namocenou v soli.

Zdroj: kniha ,Praktické rady a navody*

Z obecni kroniky

Petra Zvonkova

Pokracovani z minulého cisla: PiSe se rok 1932
Poméry hospodarské. Obyvatelstvo jsouc odkazano z velké

Letni zpravodaj

¢asti na pudu-zivitelku, bedlivé sleduje veskeré pfirodni
a povétrnostni jevy, nebot dobra uUroda pro naSeho
zemédélce jest alfou i omegou veskeré jeho prace. Proto
téz s obavami hledéli na jafe vstfic budoucnosti, nebot
Unorové sucho hrozilo dokonati zkdzu minulého roku,
1932.
niciti

kdy nedostatek pice a slamy vyvrcholil
Nicméné vSak dobra pfiroda nechtéla dale

vr.

drobného naseho zemédélce a vydala koncem kvétna a
zacatkem cervna tolik vlahy, Ze na polich stal se pfimo
zazrak. Senose€ i Zné u nas, tfebaze urcity pruh poli byl
stizen o Bozim Téle krupobitim, byly nad ocekavani
dobré, takze tvare nasich obcand se vyjasnily v nadéji na
dobry financni zisk. Nicméné radost jejich neméla dlouho
trvati, nebot jen ti, kdo pospisili s prodejem obili, byli
aspon casteCné uspokojeni prodejnimi cenami, zatim co
ostatni dostali daleko méné nebo maji jesté koncem roku
sklizen na sypkach. Zdravotni poméry byly v obci celkem
pfiznivé s vyjimkou u déti, z nichz jedno- Jifi Zika -
podlehlo zakefnému tetanu, jiné pak onemocnélo spalou,
jez bohudiky se nerozsifila, takze nenastalo nebezpeci
dalS$i nakazy.Statistika: Jako v minulém roce i letos
nenastal vétsi presun obyvatelstva. Taktéz stavebni ruch
byl pomérné slaby. Zacaly v tomto roce dvé novostavby a
to zelezni¢niho zfizence pana VAaclava Rataje, jez stavi na
pozemku obecnim(drahdch) a pana Burdy, strojvidce
z Bratislavy, jenZ rovnéz stavi ve Ctvrti nad zastavkou na
pozemku koupeném od p.Jana Dolejse. Oslavy a lidové
zvyky. Kronikdf povazuje za nutné se zminiti o oslavé
Svatku prace a Dne Svobody. Prvné jmenovanou oslavu
provedl Republikdnsky dorost starodavnym zvykem
LStavéni maje“, pficemz po feci p. uc.Kulandy z Mirovic
byla sehrana aktovka, nacez nasledovala lidova veselice.
Je jisté na misté udrzovati zvyky po predcich zdédéné a
tim nynéjsi generaci pfipominati zvyky, mravy a zpusob
zivota minulych dob. Oslavu druhou poradal ,Sokol“ a
dluzno pfiznati, ze s vysledkem velmi dobrym. Program
vyplnény Zactvem byl vhodné voleny a dobfe objasnil
vyznam 28.fijna, ne vzdy dost pochopeny. Doufam, Zze
tim, co zachytil jsem a napsal v kronice za rok 1932, jest
sebéhlo a ma vztah k obcanstvu. Pral bych sobé i zdejsSim
obcanim, aby nadchazejici rok byl-ne-li lepSi-aspon
takovy jako letosni. Zejména jest si prati konecného
usporadani hospodafskych poméri v republice, zavislych
ovsem od konstelace svétové, ¢imz celkova Uroven
Zivotni by se nepomérné zlepsila.

Zdroj: Pamétni kniha obce Lhoty Smetanovy,

pisatel: Vaclav Liska, ucitel
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Stranka pro déti

Petra Zvonkova

Dokresli obrazek podle cislic
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Hadanky pro déti:

Dokud sedi — je zeleny, kdyz leti —
Zloutne, a kdyz lezi — z€erna.(tsil)

Nejdfive je to bilé a vonavé, potom

zelené a kyselé, nakonec Cervené a
sladké. (oklbaj)

Jde to vodou, nesploucha to, jde to
lesem, nedusti to. (ecnuls)
Co pavouk nechyti do sité? (rtiv)

Otec ma tisice synu, kazdému Cepici
sjedna a sobé nem(ze.(ydulaz a bud)

Ma dvé nohy — Clovék neni, plavat umi
—ryba neni. (asuh)
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httpffomalovanky. xf.cz

Détské sudoku:

213 | 4
3| 4 1
2 11 4

31 2 1

hitp://omalovanky.xf.cz

zdroj: http://omalovanky.xf.cz
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Informace obecniho uradu

Petra Zvonkova

Letni zpravodaj

Ze statistiky obce

Pocet déti z nadi obce navétévujicich zS, MS Cimelice,ZS Mirotice

ZS Cimelice MS Cimelice ZS Mirotice
1. pololeti r.2010-2011 10 4 1
2.pololeti r. 2000-2011 8 5 1

wy3i 7 237,- K&.

Pocet ob¢ani v nasi obci k 30.6.2011

Obec Smetanova Lhota uhradila v mésici ¢ervnu obci Cimelice neinvesti¢ni naklady na zéky ZS a MS Cimelice
za 2. pololeti skolniho roku 2010-2011 ve vysi 83 679, - K¢, a obci Mirotice za cely Skolni rok 2010-2011 ve

Vékové rozmezi Pocet obyvatel
0-3 16
4- 6 10
7-10 6
11 -14 7
15 -20 13
21 - 26 11
27 - 35 39
36 - 45 39
46 - 55 26
56 - 65 52
66 - 75 37
76 - 85 19

86 - 100 4

Nase obec ma k 30.6.2011 279 tvale zijicich obyvatel, z toho 39 déti do 15 let, a 5cizincd.

Obecni ufad Smetanova Lhota Nabizim osetfeni energii Reiki ve Vrabsku.
Pracovni doba administrativni pracovnice:
Po,St,pa  7:30-11:30  12:00-16:00 Pfrijd’te to zkusit, zaZijete hodinu pfijemné
u,Cct = 13:00 - 16:00

Utedni hodiny:

St 8:00 - 12:00 13:00 - 15:00
Pa 8:00 - 12:00 16:00 - 18:00

relaxace, priliv energie a zdravi. Objednat
se mUzZete na telefonu 739406434.

www.smetanovalhota.cz,

smetanovalhota@centrum.cz POZOR !!!!!!
tel.- 382 229 241. mobil- 724 190 377 Zména pracovni doby administrativni pracovnice.






